FIGUR/ KRAFT

Willkommen!

OFFNUNGSZEITEN

Mo  08.00 - 21.00 Uhr (checkout: bis 20.30 Uhr)
Di 09.00 -21.00 Uhr

Mi 09.00 - 20.00 Uhr

Do 08.00 - 21.00 Uhr (checkout: bis 20.30 Uhy
Fr 09.00 - 20.00 Uhr

Sa/So geschlossen

FITNESS-JENA.DE

WIN-Center




UHRZEIT

MONTAG

DIENSTAG

MITTWOCH

DONNERSTAG

FREITAG

09-10

O)%d 5ODYFORM

9% RUCKEN

60 Minuten

O\ 5ODY PUMP .

O8] PILATES

60 Minuten

09%° Il

60 Minuten

10-11

10% RGN

1030 (Vgte

60 Minuten

11-12

REHA SPORT

12-17

%9 KINDER
o])MS: FITNESS

17-18

I CORE

60 Minuten IRLGNNE

JO RPN
99 KINDER
é.(l)/\?]u!en F|TNESS

1B VA BoDY VAL

18-19

1800

Jumping’
60 Minuten EE—_

1 8% IUIN@I@)NAY | |

60 Minten LGNS

19-21

B2 BODY
sy BALANCE

A > 2umea

I oA

60 Minuten

WWW.FITNESS-JENA.DE




